
ＪＡＭ青森岩手 スポーツ交流会 雨で中止のパークゴルフも ボーリング大会で盛り上がる 

佐藤 好信 通信員 通信員 

青森岩手シニアクラブは結成４年目を迎え、少人数でのスタートでありますが少しずつ成長して

いると感じている。昨年から会員の交流行事を開催し、東日本大震災復興支援を目的に沿岸被災地

視察バスハイクを 14 人の参加で実施。今年はスポーツ交流を９月 22 日（土）北上市内の「わがス

ポーツパーク」で交流と健康増進を目的にパークゴルフを計画した。パークゴルフは初心者がほと

んどで、不安と興味津々で当日の朝を迎えた方もいたようですが、あいにくの雨降りとなりあきら

め、北上市内でボーリング大会に切り替えた。 

参加者は会員の６割強の高参加率で、数十年ぶりに行うボーリングに意気込みは当時と変わらず、

高得点を目指して投球するもののその姿は歳相応、左右にフラフラ、投げたボールは溝掃除の繰り

返しと腹をかかえて大笑い。徐々に昔の勘を取り戻し、明日以降の体を心配しながら無事にゲーム

を終了。その後、場所を移し表彰式と懇親会を行う。 

優勝は県議会議員の高橋元さん。さすが日頃からのフットワークの良さが点に結び付いた。２位

は１名しかいない女性会員の方で拍手喝采と祝福の渦に本人は照れまくり。お酒も進み会話も弾み、

「来年こそはパークゴルフをするぞー」と意気込む会員の声もあり是非計画したい。話題は来年の

参議院議員選挙「田中ひさや」、岩手県議会議員選挙「高橋はじめ」と話は盛り上がりダブル必勝を

誓い楽しいスポーツ交流会、懇親会となった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


